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Introduzione 
- Educazione umana ed educazione cristiana 
- La vita cristiana: un sì che si rinnova continuamente 

 
Prima parte: caratteri generali dell’educazione cristiana 
1) Il ‘cuore’ dell’educazione nella fede  
2) Le diverse dimensioni della coscienza umana 
3) I diversi ‘aspetti’ della fede cristiana 
4) I capisaldi dell’impegno educativo della comunità cristiana 
5) Le sfide educative: tra permanenza ed emergenza 

 
Seconda parte: educare gli adolescenti nella fede, quali specificità? 
6) I ragazzi, la fede, la vita cristiana, l’appartenenza ecclesiale: gli spunti di alcune ricerche 
7) I ragazzi e l’azione pastorale: una pluralità di modelli 
8) La vita dei ragazzi: temi di fondo 

• Amicizia 
• Relazione 
• Affettività 
• Energia 
• Azione 
• Partecipazione 
• sperimentazione 
• Responsabilità 
• Riflessività 
• Idealità 
• Orizzonte 

9) Lo ‘stile dell’educazione cristiana con gli adolescenti 
• Accogliente 
• Integrale 
• Intensa 
• Provocatoria 
• Prospettica 

10 ) Alcune finalità: 
- l’approfondimento esperienziale ed intellettuale della proposta cristiana 
- l’esercizio della vita spirituale e dell’appartenenza ecclesiale 
- la scelta di crescere nella fede cristiana e nel servizio ai fratelli 
11) I contenuti dell’educazione cristiana degli adolescenti in una logica di percorso secondo il progetto 

catechistico della Chiesa Italiana 
- la relazione  
- la libertà 
- la sequela 
- la responsabilità 
12) Alcune attenzioni metodologiche 
- La forza delle relazioni 
- Il ruolo di una figura di riferimento 
- L’importanza del contesto vitale 
- La necessità di differenziare e mettere in connessione 
 
Conclusioni: Imparare a credere assieme agli adolescenti 


